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L’uso della foto permette di vedere
come si costruisce il trigenerazionale…

La foto è un oggetto metaforico:
la foto di un nonno è il nonno e va trattata 
con i guanti…

Bisogna trattare con cura le foto 
dei pazienti e quelle degli allievi perché 
sono oggetti sacri.

- Rodolfo de Bernart, 1947 - 2019



OBIETTIVI
Questo convegno è dedicato alla memoria di Rodolfo de 
Bernart, amico fraterno, terapeuta e docente tra i più 
illuminati nel panorama italiano e internazionale e presenza 
assidua ai nostri Convegni Accademia. 
Rodolfo avrebbe dovuto tenere una relazione d’apertura
sulla formazione. Abbiamo pensato di onorare il suo ricordo 
attraverso le immagini, modalità a lui molto cara nel lavoro 
clinico e di insegnamento; presenteremo pertanto un video 
collage di alcuni momenti salienti della sua vita personale 
e professionale. 
Obiettivo del convegno è quello di offrire una visione del 
processo formativo all’interno di alcune Scuole particolarmente 
sensibili all’integrazione tra Sé personale e Sé professionale 
e di permettere un confronto su alcune tematiche 
fondamentali, come quelle della terapia personale dell’allievo 
e della presenza simbolica o reale della famiglia d’origine 
dell’allievo nel training.
Partendo da una riflessione sulle controversie storiche sulla 
formazione personale del terapeuta familiare emerse 
all’interno del movimento della terapia familiare fin dai primi 
anni della sua costituzione, il convegno si aprirà descrivendo 
il modello formativo del gruppo francese dell’APRTF, basato 
sulle “risonanze” del terapeuta e sull’uso delle immagini 
nella formazione, secondo il pensiero di de Bernart e della 
sua Scuola, per poi esporre come viene trattato lo sviluppo 
del Sé terapeutico dell’allievo all’interno del modello 
multigenerazionale dell’Accademia.
Sarà anche proiettata in anteprima la video lecture magistrale 
di Maurizio Andolfi sull’uso del Sé del terapeuta familiare, 
prodotta dalla Multimedia Library dell’Accademia.



RELATORI
MAURIZIO ANDOLFI, Neuropsichiatra Infantile, Direttore dell’Accademia 
di Psicoterapia della Famiglia, Roma

SIMONA ARGENTIERI, Medico, Psicanalista, Membro Ordinario 
e Didatta dell’Associazione Italiana di Psicoanalisi, Roma

ROSSELLA AURILIO, Psicoterapeuta, Presidente della Società Italiana 
di Psicologia e Psicoterapia Relazionale (SIPPR), Direttore della Scuola 
di Psicologa Clinica dell’Istituto di Terapia Relazionale, Napoli

MARILIA BELLATERRA, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta 
dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma

GIULIA BETTINI, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta dell’Accademia 
di Psicoterapia della Famiglia, Roma

FEDERICO CARDINALI, Psicologo, Psicoterapeuta, Direttore 
e Didatta Istituto di Terapia Familiare, Ancona

CINZIA CIMMINO, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta dell’Accademia 
di Psicoterapia della Famiglia, Roma

ANTONELLO D’ELIA, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta dell’Accademia 
di Psicoterapia della Famiglia, Roma

FRANCESCA FERRAGUZZI, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta 
dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma

PAOLO GRITTI, Professore di Psichiatria, Scuola di Medicina, Università 
degli Studi della Campania, Napoli

CAMILLO LORIEDO, Psichiatra, Psicoterapeuta, Professore di Psichiatria, 
Università degli Studi di Roma “Sapienza”, Direttore dell’Istituto Italiano 
di Psicoterapia Relazionale, Roma

ANNA MASCELLANI, Psicologa, Psicoterapeuta, Vice Direttore e Didatta 
dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma



TIZIANA PIERSANTI, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta Accademia 
di Psicoterapia della Famiglia, Roma

ELIDA ROMANO, Psicologa, Ipnoterapeuta, Terapeuta Familiare, Didatta 
all’A.P.R.T.F. (Association Parisienne Recherche et Travail avec les 
Familles), Parigi

CHANTAL VAN CUTSEM, Neuropsichiatra Infantile, Responsabile 
dell’Unità di Cura Neuropsichiatrica, Responsabile della Formazione 
al Centre d’Etude de la Famille et des Systèmes, Bruxelles

VENERDÌ
21 GIUGNO
09.00 - 10.30 / Registrazione partecipanti

10.30 - 11.00 / M. Andolfi - Introduzione

11.00 - 12.15 / I Tavola Rotonda - Chair: M. Andolfi
M. Andolfi - La controversa questione della formazione personale del 
terapeuta sistemico / E. Romano - Anche i terapeuti hanno una famiglia

12.15 - 13.30 - In memoriam: Rodolfo de Bernart attraverso le immagini        
         Discussione con i partecipanti

13.30 - 15.00 / Pausa pranzo

15.00 - 16.30 / II Tavola Rotonda - Chair: R. Aurilio
G. Bettini, C. Cimmino, F. Ferraguzzi - L’allenamento del sé professionale 
nel primo anno di formazione / A. Mascellani, T. Piersanti - Lo sviluppo 
del sé terapeutico nel modello multigenerazionale



16.30 - 17.00 / Discussione con i partecipanti 

17.00 - 17.30 / Pausa caffè

17.30 - 19.15 / EVENTO SPECIALE
Proiezione in anteprima della nuova Lecture di Maurizio Andolfi:
“Formazione personale e uso del sé del terapeuta”
Discussant: E. Romano, C. Loriedo

SABATO
22 GIUGNO
09.30 - 11.15 / III Tavola Rotonda: La terapia personale è necessaria?
Chair: P. Gritti / Intervengono: C. Loriedo, S. Argentieri, M. Bellaterra  

11.15 - 13.00 / IV Tavola Rotonda: La famiglia d’origine dell’allievo nella 
formazione: presenza simbolica o reale?
Chair: A. d’Elia / Intervengono: A. Mascellani, F. Cardinali, C. Van Cutsem

13.00 - 13.45 / Discussione generale con i partecipanti e chiusura lavori 

13.45 - 14.30 / Pausa pranzo

14.30 - 15.30 / Cerimonia di consegna dei diplomi della Sede di Roma

Sono una parte di tutto ciò 
che ho trovato sulla mia strada.

- Lord Alfred Tennyson



INFORMAZIONI GENERALI
In sede di convegno è disponibile un servizio di ristorazione bar/gastronomia (e buffet 
solo su prenotazione - info@piacentinicatering.it - 338 382 69 58). Per gli allievi A.P.F. 
il Convegno è parte integrante del programma didattico del Corso di Specializzazione 
in psicoterapia relazionale-sistemico riconosciuto con  D.M. 31.12.1993 del M.I.U.R.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Euro 160,00: esterni / Euro 130,00: allievi scuole riconosciute dal M.I.U.R. (è richiesto 
il certificato d’iscrizione alla Scuola per l’anno in corso) / Euro 100,00: ex-allievi della 
Accademia non R.I.P.Fa. / Euro 80,00: studenti universitari (è richiesta una copia 
dell’ultima tassa pagata). Il pagamento dovrà essere effettuato con:

      BONIFICO BANCARIO (inviare copia) a:

Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l.
Banca Nazionale del Lavoro  / IBAN: IT20 J010 0503 2030 0000 0008 888
Causale: Iscrizione al 52° Convegno di studio A.P.F.

      CARTA DI CREDITO

Visa              Scad.            /               

Importo € _____________________________________________     Codice di sicurezza CV2

Titolare __________________________________________________________________________________________ 

Firma ____________________________________________________________________________________________

Compilare in tutte le sue voci il presente modulo e rinviarlo, unitamente alla scheda d’iscrizione, 
a: info@accademiapsico.it altrimenti l’iscrizione non verrà ritenuta valida. Non si accetteranno 
pagamenti in sede di Convegno.

SCHEDA D’ISCRIZIONE
Cognome _________________________________________   Nome _____________________________________

Indirizzo _____________________________________________________________   Cap _____________________

Città ____________________________________   Prov. ______   P. IVA _________________________________

Cod. Fiscale _________________________________________  Tel./Cell. _______________________________

E-mail ____________________________________________   Professione _______________________________  

Modalità di pagamento ________________________________________________________________________

Data _________________________   Firma ___________________________________________________________



grafica: Andrea Scavone

Via Antonio Bosio 34, 00161 Roma
+39 06 44 233 273 / +39 06 44 233 030

www.accademiapsico.it / info@accademiapsico.it


