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Una newsletter per fare rete
in modo attivo e vitale

 
Maurizio Andolfi

 
È per me un grande piacere annunciare che l’Accademia di psicoterapia della famiglia
ha deciso di dare vita a una newsletter per comunicare con allievi, ex-allievi, didatti
delle diverse sedi così come con psicoterapeuti della RIPFa e di altre scuole di
psicoterapia italiane.
 
Questo permetterà di costruire una rete attiva e vitale in grado di fornire informazioni e
mettere a fuoco problematiche e risorse nell’ambito della salute mentale e del movimento
di terapia familiare.
 
Con la newsletter daremo voce agli allievi in formazione e alle loro esigenze di trovare
dimensioni di lavoro clinico d’eccellenza dove esprimere al meglio le competenze
acquisite e dove confrontarsi con le crescenti esigenze e conflittualità familiari, Istituzionali
e sociali.
 



Daremo uno spazio particolare al mondo universitario e alle sfide attuali di una
formazione psicologica e psichiatrica che non rimanga ancorata a ricerche astratte, ma
che elabori idee e principi sempre più adeguati alla comprensione dei bisogni primari di
individui, coppie e famiglie nei propri contesti di appartenenza.
 
Daremo informazioni su tematiche e ricerche importanti in ambito clinico quanto in
quello psicosociale, apparse nella Rivista Terapia familiare, presente da quasi 50 anni nel
dibattito culturale italiano ed europeo.
 
Riporteremo dati e informazioni rilevanti relative all’attività del Polo Clinico
dell’Accademia e dei suoi servizi clinici di eccellenza, frutto di oltre vent’anni di riflessioni
e elaborazioni di terapeuti della famiglia sull’approccio multigenerazionale.
 
Daremo uno spazio particolare alla riflessione sui tanti (siamo arrivati al numero
incredibile di 63) convegni di studio dell’APF che nell’arco di 32 anni hanno permesso di
trattare a livello multidisciplinare problematiche cliniche, di ricerca e di sviluppo della
famiglia, come pure sulla formazione e sull’uso del sè del terapeuta.
 
Allo stesso tempo questi incontri scientifici hanno contribuito ad avvicinare gli
psicoterapeuti a temi sensibili di esclusione sociale quanto di pregiudizi nell’accettazione
delle diversità di genere, culturali, etniche e di benessere economico.
 
Prima di concludere vorrei dare una informazione di particolare importanza, ovvero la
creazione della Family Therapy Academy, il braccio estero dell’Accademia.  Nel sito
della FTA sono riportate informazioni relative alle attività straniere dell’AFT, come pure la
descrizione di Istituti stranieri affiliati all’APF e la certificazione di Terapeuti
multigenerazionali di colleghi che operano nei paesi più svariati del Pianeta
 
Cliccando www.familytherapyacademy.com potete informarvi su una miriade di contenuti,
e troverete il recente video sul convegno di Assisi, scaricabile in diverse lingue a livello
gratuito. Inoltre, la Family Therapy Academy ha anche dei suoi canali social: Facebook,
Instagram e Linkedin

http://www.familytherapyacademy.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61567611641185
https://www.instagram.com/fta_international/
https://www.linkedin.com/company/family-therapy-academy
https://www.facebook.com/ApfRoma
https://www.instagram.com/apf_roma/
https://www.linkedin.com/company/accademia-di-psicoterapia-della-famiglia---roma/
https://www.accademiapsico.it/
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