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Os princípios centrais do Método Andolfi
   Durante essa semana, será apresentada a experiência profundamente humana do processo de cura na terapia familiar multigeracional.
   Os participantes irão descobrir como os terapeutas podem se liberar de suas máscaras profissionais e entrar em contato com seu SELF 
interior. Essa transformação, irá permitir entrar em sintonia com o sofrimento e o desespero trazidos em terapia por indivíduos e famílias em 
crise e ajudá-los a ativar seus próprios recursos.
   Para alcançar esse objetivo, os terapeutas precisam ser capazes de usar a si mesmos por completo, aprendendo como mente, coração e 
corpo em ação podem tornar-se um todo integrado. 
   Autenticidade, criatividade, questionamento relacional, escuta atenta, respeito e valorização dos valores culturais e espirituais de cada 
pessoa são as principais ferramentas no processo terapêutico e, também, os veículos para o conhecimento e a transformação.

Estrutura do Curso: didática e experiência vivencial
   No início do curso, serão exibidos vídeos especiais sobre “O uso do SELF do terapeuta.”, que serão debatidos em grupo para aprofundar os 
princípios centrais do modelo de Andolfi.

  Francesca Ferraguzzi, vice-diretora da Family Therapy Academy, irá coordenar todas as sessões de vídeo do curso. 
   Na sequência, terapeutas voluntários serão convidados a apresentar seus casos clínicos com famílias difíceis. Eles serão supervisionados 
e guiados a transformar seus impasses/bloqueios em recursos terapêuticos.
   Na segunda parte da semana, será exibido o novo vídeo “A utilização do genograma na terapia e em formações.”, e em seguida, terapeutas 
voluntários apresentarão seus próprios genogramas familiares.

   Explorar seu próprio genograma familiar, descrever relações afetivas através de esculturas da família e role playing e ativações em grupo, 
serão as principais ferramentas para essa experiência especial em Roma, com o propósito de adquirir competências, autoconhecimento e 
crescimento pessoal. 

Tradução consecutiva
Todo o curso é oferecido com tradução consecutiva de italiano / português brasileiro. 



Bibliografia e acervo multimídia da Academia
Andolfi M., A terapia familiar multigeneracional, Artesã Editora, Belo Horizonte, 2018

Andolfi M., Mascellani A., Historias da adolescência, Artesã Editora, Belo Horizonte, 2019 

Andolfi M., Mascellani A., Intimitade de casal e tramas familiares, Artesã Editora, Belo Horizonte, 2023

Andolfi M., O dom da verdade, Artesã Editora, Belo Horizonte, 2024 

Links de vídeos e livros em português disponíveis
Visite nosso site para adquirir nosso catálogo: www.accademiapsico.it/shop/en/

Valor total
EARLY BIRD • 1.400 € (300 € taxa de inscrição não reembolsável + 1.100 € curso) Se o registro for pago até o dia 10 de fevereiro de 2026

REGULAR • 1.600 € (300 € taxa de inscrição não reembolsável + 1.300 € curso) Se o registro for pago a partir do dia 11 de fevereiro de 2026

Comitê de organização
Cynthia Ladvocat • Coordenadore do curso (cyladvocat@gmail.com) 

Vera Risi • (verarisi@gmail.com) 

Milena Lhano • (contato@milenalhano.com.br) 

Para informações sobre o curso em português entrar em contato com comitê de organização

Para mais informações entrar em contato com Laura Bruno: laurabruno@familytherapyacademy.com

www.familytherapyacademy.com


